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ANTIDOPINGU KOOLITUS

2 akadeemilist tundi (90’):
1) ausa spordi väärtused ja põhimõtted;
2) dopinguvastaste reeglite rikkumised;
3) dopingu kasutamise tagajärjed ning karistused;
4) sportlaste ja tugipersonali õigused ja kohustused;
5) WADA keelatud ainete ja keelatud meetodite nimekiri;
6) toidulisandid;
7) raviotstarbelise kasutamise erand (TUE);
8) dopingukontrolli protseduur.
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